
南投縣立竹山國民中學 112學年度教師輔導知能研習彙整 

壹、實施依據： 
一、教育部 112學年度友善校園學生事務與輔導工作計劃 

二、竹山國中 112學年度學生事務與輔導工作計畫 

貳、實施目的： 
一、宣導各項相關法令及法定通報 

二、透過影欣賞、案例討論、小組討論及分享，提升教師輔導知能 

參、辦理單位： 
一、指導單位：南投縣政府教育處 

二、主辦單位：竹山國民中學 

肆、實施方式：專題說明、影片欣賞、分組討論、角色扮演、綜合座談 

伍、參加對象與人數：全校師生共 539人左右 

陸、實施期程及內容： 

(一)暑期自主研習 

暑期辦理線上教師家庭教育研習：磨課師平台 

 

 



 

 

(二)校本研習 

場

次 

研習 

日期 

研習 

時間 

研

習 

時

數 

研習 

地點 
活動主題名稱 內容概述 主講者 備註 

1 
112.08.

08 

13：30-

16：30 
3 

本校會議

室 

與青少年輕鬆談

情說愛 

1. 影片欣賞 

2. 經驗分享 

3. 座談 

郭雅真

老師 

社專

人士 

2 
112.10.

27 

13：20 

-15：00 
2 

本校活動

中心 

職場達人暨生命

教育講座 :那些

句點之後的故事 

1.影片欣賞 

2.經驗分享 

3.Q&A 

林品叡

老師 

(大師兄) 

社專

人士 

3 
112.11.

13 

19:00-

20:00 
1 

本校會議

室 
賞識自己的孩子 

1.影片欣賞 

2.經驗分享 

3.Q&A 

蔡長鈞

教授 

退休

教授 

4 
112.11.

17 

13：20-

14：05 
1 

本校活動

中心 

健康樂活一粒米

講座 

1.影片欣賞 

2.經驗分享 

3.Q&A 

吉雷米

老師 

社專

人士 

5 
112.12.

08 

13：20-

14：05 
1 

本校活動

中心 

生命教育暨特教

宣導講座：我與

我的過動人生 

1.影片欣賞 

2.經驗分享 

3.Q&A 

吳迺慧

老師 

基隆

和平

國小

附設

幼兒

園 



場

次 

研習 

日期 

研習 

時間 

研

習 

時

數 

研習 

地點 
活動主題名稱 內容概述 主講者 備註 

6 
113.01.

06 

09：30 

-11：30 
2 

本校會議

室 

剛剛好的距離：

陪青少年走穩成

長路 

1.影片欣賞 

2.經驗分享 

3.座談 

尚瑞君

講師 

親職

教育

講師 

7 
113.03.

29 

13：20-

14：05 
1 

本校活動

中心 

我的農夫生涯與

挑戰 

1.影片欣賞 

2.經驗分享 

3.Q&A 

張世昌

老師 

社專

人士 

8 
113.03.

30 

09：30 

-11：30 

      

2 

本校會議

室 

孩子越倔強，我

越溫柔 

1.影片欣賞 

2.經驗分享 

3.Q&A 

吳孟昌

老師 

社專

人士 

9 
113.04.

26 

13：20 

-15：00 
2 

本校活動

中心 

家庭教育暨性平

教育宣導講座：

因特內星冒險任

務 --防治私密影

像外流 

1.專題講座 

2.影片欣賞 

3.經驗分享 

莊淑靜

老師 

社專

人士 

10 
113.05.

10 

13：20-

14：05 
1 

本校活動

中心 
健康促進宣導 

1.專題說明 

2.經驗分享 

3.座談 

莊玄妙 

心理師 

草屯

良養

院 

11 
113.06.

03 

13：10 

-16：00 
2 

本校活動

中心 
Run for Dream 

1.專題演講 

2.經驗分享 

3.Q&A 

陳彥博

老師 

超馬

選手 

12 
113.06.

15 

09：30 

-11：30 
2 視聽教室 

看見孩子的亮

點—適性揚才 

1.專題演講 

2.經驗分享 

3.Q&A 

孫味英 

老師 

社專

人士 

合計 20 小時  

柒、組織與分工： 

職    務 姓名 工作內容 

校    長 林彥良 綜理研習業務 

輔導主任 陳淑菁 主辦研習行政業務、連絡講師、規劃研習活動及分工、督導研習業務 

輔導組長 江依芳 協辦研習支援業務 

資料組長 涂珊鳳 協辦相關研習業務 

特教組長 林恩歆 協辦相關研習業務 

捌、預期效益 

一、了解各項相關法令，形塑教師學習型組織，積極關懷學生。 

二、多元化的進修方式，增進教師學習興趣並能激發教學創意活化教學。  

 
 



 研習紀錄證明 

 

 



 

 
 

 



暑期自主研習 
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