
指標四-2-1   

推動高風險、弱勢家庭、低學習成就、偏差行為等學生之辨識與輔導

機制 

實施方式： 

1.針對高風險家庭弱勢學生於導師會報宣導辨識及轉介輔導機制。 

2.低成就學生進行補救教學。 

3.關懷出席不穩定學生，及有懲罰紀錄之學生。 

4.實施認輔制度，關懷導師轉介之學生。 

5.召開個案會議，共同關懷學生。 

(一)加強宣導針對高風險家庭弱勢學生的辨識及轉介輔導機制 
1. 本學年長期服務個案人數共：42人定期召開認輔會議，隨時修

正輔導方向與策略 

2. 兒少保個案：24 名召開個案評估會議(評估由導師關懷或進入

二級輔導，或需轉介三級輔導) 

3. 憂鬱自傷高危機個案：2名啟動高危機處理(尋求學生輔導諮商

中心心理師協助、尋求家庭保護因子) 

竹山國中--導師轉介表(改編自新北市國民中小學輔導轉介相關表件 104/11/4版) 

壹、學生基本資料 

姓    名  性別  □男   □女 生日 年    月    日 

班    級 年    班 身分證字號  導師  

居住地址  

聯絡方式 主要聯絡人：                關係：              電話： 

其他聯絡方式：                 （例：居住地電話、主要照顧者手機、學生手機或其他聯絡方式） 

特殊身分 1.□無    2.□有身心障礙證明或手冊     3.□有鑑輔會特殊教育資格證明 

4.□有重大傷病卡                       5.□其他                      

特殊紀錄 1.□無 2.□接受司法處遇中(如假日輔導、保護管束)3.□其他________________ 

教育資源 

(可複選） 

1.□特殊教育-○特教班、○資源班、○在家教育、○巡迴輔導 

2.□非學校型態實驗教育（在家自學） 

3.□參與課後照顧班-○夜光天使、○課後班、○攜手計畫 

4.□參與補救實施方案 

5.□參與高關懷班 

6.□參與技藝班 

7.□補助-○補助早餐、○午餐、○學雜費、○教科書、○仁愛基金 

8.□其他                                          

貳、學生家庭概況 



一、個人層面（請勾選，可複選）： 
  1.醫療診斷紀錄(經醫師診斷) 

無  心理及精神疾病診斷：          重大生理疾病：          其他：         

  2.情緒行為表現 

長期情緒低落 情緒起伏大  對事物不感興趣  畏縮  緊張焦慮  過分依

賴       

缺乏自信     自我傷害    靜不下來        衝動  攻擊行為  破壞物

品     

偷竊   逃家  抽菸  □喝酒  網路沈迷   生活作息不規律  □藥物濫用 

疑似精神疾病症狀：             其他：                 

二、學校適應 

缺乏學習興趣   學習能力明顯落後  學業表現明顯落後  學業表現起伏大 

各學科間落差大 經常上課打瞌睡    上課容易分心      擾亂上課秩序 

生活自理能力差 經常缺曠課        中輟              經常違反校規          

□同儕關係疏離   同儕關係衝突      師生關係疏離      師生關係衝突  

親師溝通不良   親師關係衝突      其他：             

三、家庭狀況 

家庭經濟困難        照顧者工作不穩定      躲債    突遭變故                       

與家人關係不睦      家庭成員關係衝突      照顧者婚姻關係不穩定 

曾受虐     曾目睹家暴    照顧者疏忽照顧      照顧者管教態度不一致   

照顧者管教功能不彰         照顧者有自殺傾向    其他            

四、社區生活            

參加宮廟或陣頭活動   不當群聚     深夜遊蕩       在校外打工 

家 庭 型 態 

1.□父母同住  2.□單親家庭  3.□隔代教養  4.□繼親家庭  

5.□寄養家庭  6.□其他             （請說明，例：育幼院、安置機

構…）  

家 中 排 行 第       ，兄    人 、姊    人 、弟    人、妹    人 

學 生 身 分 別 

1.□一般生     2.□原住民：          族   3.□僑生：        (國

家) 

4.□新住民子女（□父或□母 國家：          ）5.□其他             

父母婚姻狀況 1.□婚姻中  2.□同居  3.□離婚  4.□分居   5.□其他（請簡述）                       

監 護 人 □父 □母 □爺爺 □奶奶 □外公 □外婆 □其他           (可複選) 

家庭經濟狀況 
1.□富裕  2.□小康  3.□中低收入戶 4.□低收入戶(___款)  5.□其他

(請簡述)                                        

親 子 關 係 1.□緊密  2.□疏離  3.□和諧  4.□衝突  5.□其他              

照顧者管教方式 1.□威權  2.□民主  3.□放任  4.□管教不一致  5.□其他              

主 要 照 顧 者 
1.姓名：           關係：           職業：            

2.特殊身分：□無 □有身心障礙手冊或證明書 □有重大傷病卡□其他          

參、學生問題與需求 



與虞犯或犯罪人士來往 交友複雜     參與幫派       其他                     

五、重要事件摘述 

肆、導師輔導及介入 
1.導師輔導介入期：     年     月     日～     年     月     日 
2.輔導歷程與策略（可複選）： 

(1)與學生晤談        次；與家長聯繫        次；家訪        次 
(2)提供額外學習指導                       

安排同學提供協助                       
提供學習環境、教學、作業、評量之調整                 
協助申請相關補助                                     
其他                                                 

3. 主要轉介問題與需求(條列式) 
 
 

伍、個案(轉介)會議可出席時間 
請勾選可出席個案轉介會議的時段(至少勾選 3個以上的時段)： 

時間 第 1節 第 2節 第 3節 第 4節 第 5節 第 6節 第 7節 第 8節 

星期一         

星期二         

星期三         

星期四         

星期五         

其他 (若有其他時段，請於此欄填寫) 
 

                                    轉介導師:                 年   月   日 

填寫完成後，請將 A表交給輔導處(室)，由輔導處(室)聯繫相關人員召開個案轉介

會議。 

 

承辦：江依芳        主任：陳淑菁             校長：林彥良 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



佐證照片 

 

導師發現個案學生，詳細填寫個案轉介表，並告知已進行的輔導或關懷

策略，以便輔導人員能迅速掌握狀況，做出因應策略。 

 

導師完成轉介後，輔導室先請專輔教師針對問題困擾進行初評，了解個

案行為脈絡，分析個案問題原因，再派案進行認輔或轉介。 



轉介表佐證資料，其餘留校備查。 

(二)關懷出席不穩定學生及有適應困難之學生。 

 

個案遇到抗拒學習或進班情形，陪伴、等待、傾聽、不評價，俟情緒緩和後展

開對談，討論或提供不同的詮釋角度及因應策略。 

 
國一學生一直無法進入學習狀態：上課發呆、作業缺交、人際疏離…了解個案

的現象場與困境，蒐集充分資訊，評估後再擬定輔導策略。 

 

學生的困境常起因於家庭，因此提升家長親職教養知能相當重要但很棘手。 



 

中輟生長期不到校，家訪失約，尋求警政協尋。希望約制個案到校，面對自己

的學習。 

 

學生無法正常作息或生活環境不利成長，家長心有餘力不足時，引介社區資源

就變得相當重要。協助學生轉介至嘉義民和慈暉分校就讀，學校的關懷服務仍

然持續。圖為輔導人員向個案家長說明就讀的相關事宜。 

 
瀕臨中輟學生，每天跨出家門就是一大障礙，如何溫柔而堅定的推他一把，有

賴平日的親子互動，學校的關懷也扮演重要角色。 

 (三)實施認輔制度，關懷導師轉介之學生。  

高關懷學生認輔會議實施情形 



112學年度上學期 
112.09.15、112.10.20、112.11.17、

112.12.15、113.01.19共 5次 

112學年度下學期 
113.03.08、113.04.19、113.05.17、 

113.06.14共 4次 

南投縣立竹山國中 112學年度第一學期第五次認輔會議照 

時間：113年 1月 12 (五)     地點：資源班教室   主席：江依芳組長     紀錄：江依芳 

  

113.1.12召開本學期第五次認輔會議。 提醒在校內個案保密的原則。 

  

冠嵐育嬰假期間後續接案討論。 擔心案 1020209家中事故後的心理狀態，決議

請求心理師的支援。 

  

討論後續輔導狀態待確認的個案。 
持續關注案 1110208，因人際衝突事件而衍生的

後續問題。 

 



南投縣立竹山國中 112學年度第二學期第三次認輔會議照 

    時間：113年 5月 17 (五)    地點：資源班教室   主席：陳淑菁主任   紀錄：江依芳 

  

113.05.17召開本學期第三次認輔會議。 
案 1110115，校方申請輔資中心心理師的協助，進

行立即性的諮商輔導。 

  

案 1020205，四月份只到校補考半天，其他時間均

未到校。 

案 1120229，持續關心該生母親的語言暴力是否有

改善，視情況進行通報。 

  

案 1020206，案母即將出獄，持續關心後續家中狀

況。 
案 1120227，家庭狀況複雜，需立即通報脆家。 

 

(其餘紀錄留校備查) 
 



 

(四)召開個案會議，連結相關資源共同關懷個案學生。 
 

目睹家暴兒少評估會議 共 15人次，3場 

個案聯席會議 113.01.17一場 

個案會議 21場 

高危機個案會議 1場 

 

 



 

 



  



 

 



 

 

(其餘紀錄留校備查) 


